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[ByxHeaensHoe NpUMepHOe MEeHIO 3aBTPakoB U 0608 ANst OBYUAIOWMXCA WKON ropoaa Yeprecoka

Ha OCEHHEe-3MMHMI NepUoA ANS AeTel B Bo3pacTe 7-11 net Ha 2024-2025 yuebHblit roa.

1 oeHb
Ne Muuwessbie BeuecTea 3HepreTu- BuTaMuHbl

C6opHuk | TexHonoq Mpuem nuwm, HaumeHosawue | Macca | Uena, veckas

peuenTtyp tmecuo 6niona nopuuu | py6. |Benku,|Xupsl, [ Yrneso | ueHHocTs, Cohr B1, | B2, A a, Ca,ur | P,ur | Mg, ur |Fe,ur| K r = Se, £ ar
# KapTi! r r ALy, T KKan mro| wr MKT -r
3asTpak =

2011 204 2’1:;2:""“ pirariat 175 | a7.02] 1050| 1080 2975| 24020 008| 007| 0.08| 0,09 011 23872 15312| 1s0s| 118] &707| 074 00t| o2
2011 209 |Siiuo sapetoe 40 | 1350] 496| 449 o027 6130] 000| 002 015| 010 08| 19,92 6955 35| o0s1| 35| =os| cor| o2
2011 338 |®pyxTii caexue (36n0ku) 130 | 1152] o0s2| o0s2| 1274 6110 13.00| 0.04| 0.03| 001| 00| 2080| 1430 1040| 285 3b140 220| acol oo
2008 433 |Kaxao c monokom 200 | 1442| 290| 250 2480 13400] 1,00| 004 000| 0,01| 000 121,00 s000| 1400 100 o0 000| ccof oo
2013 114 |Xne6 nweHnuHbIRA 40 264] 30s| 025 2007 9473| o000 006| 002| 0,00 000| s920[ 3360 1320 oso| s1E0| osof asol oo
WToro 3a npuem nuiK: 585 | 80,00| 21,93 1856 87,63 591,33 14,08| 023| 0.28] 0,21| 1,00 409,64 36057 60,00| 75 ss542| 113s| 0wl ons

Ob6en
2008 T et 200 | 1062l 312| 224 1600] 9681 60| 0,09| 000| 0.16| 000 1840 5121| 2000f os0] 009 ooof coel am

MampOHNHM" nagenuamu
2011 244 2’;:::::“3"""“ 110 | e265| 11.40| 1181 1691 21940| 024| 004| 007| 0.1 000 17.90| 11762 2282 150 21545 57| cve| ass
2008 430 |Ya ¢ caxapom 200 27711 o020 o010 1500 e000] 000] 000| 000 000f 000] s00| 800 <00 100f 009 ooof cooy s
2013 115 |Xne6 pxaron 20 132| 132] o18| s4s|  4078| o000| 004 002| 0,00 000| 360| 17.40f 3sof osof 2720 ez acol oo
2013 114 |Xne6 nuweHndHsiR 40 264| 30s| o02s| 2007 9473 o000| 006| 002| 0,00 0.00| 920] 3380 1320 osol s1EO| ool sy as
Wroro 3a npHes MuILK: s70 | so00| 1900 1ase 764s| 51473 664| 023 01| 027 000 setof 22783 €38 430 333 s.o‘ o.m{




2 neHb
Ne Muuwessie BewecTsa | 3HepreTu- Buramuuel Munepanuuuie sewecrea
C6opHuk | TexHono{ Mpuem nuwM, HauMeHOBaKHE Macca | Uena, yeckasn Se
peuenTyp | ruvecko 6noaa nopuuu | py6. |Benky, (Xupsl, | Yrneso [ yenHocts, & har B1, | B2, A, ur A, Ca,mr| P,ur iﬂg. wr |Fe, ur| K wur 1, mucr " |F, e
¥ KapThi r T Aabl, r KKan g Mr | wmr MKT ™r
3aBTpak
2008 284 ;efczi"" PR SDE VINEE 10 | 59.19) 1084| 1460 999 21472 154 004| 0,06 0,09 0,00| 1435 10606| 1850| 151 21584| <43| 000l 0oz
Kawa rpeytesas
78,000 26,00 0850 0,00 000§ 000f 0,00
2008 323 paccsinyaras 150 15,40 3,60 4,60 37,70 206,00] 0,00| 0,03] 0,00/ 0,03| 0,00 1 1,00
2008 430 |Ya# c caxapom 200 27, 0,20 0,10 15,00 60,00) 0,00] 0,00f 0,00( 0,00| 0,00 5,00 8,00 400! 1,00 0,00 000§ 000 000
2013 114 | Xneb nweHnyHbIn 40 2,64 3,05 0,25 20,07 94,73| 0,001 0,06/ 0,02 0,00 0,00 920, 3360 1320/ 080 51,50 000§ 0, 001
WUtoro 3a npuem nuwm: 500 80,00( 17,69 19,55] 82,76 57545| 1,54| 0,13| 0,08 0,12 0,00 39,55 22566 61,70 351 257 2: 00«
O6ep i
Bopuy ¢ kanycroi n
. 41, pr=m s
2011 82 xapTodenem 200 13,44 1,60] 4,60 10,12 90,68 6,83 0,03] 0,04/ 0,18] 0,00 41,76 50| 2059 1,01 72 452! 000 002
2008 284 |Tedrenu us rossauHbl 70 46,56 6,90 11,83 7,81 164,81 0,99] 0,03 0,04| 0,06/ 0,00 9,16] 6749 1180 O, 137, 2, 000§ 00z
Kawa rpeyHesas
2 51,07, 0 07| 57, 18, E
2008 323 paccsinuaras 110 11,29 2,64 3,37 7,65 151,0 0,00( 0,02 0,00] 0,02| 0,00, 8,0 20 S07|] 042 0,00} 0.0cf 000 000
2008 394 |KomnoTt 13 ceexux nnoaos 200 6,73 0,20, 0,20f 27,90 115,00 2,00( 0,01 0,00 0,00| 0,00 7,00 4,00 4.00] 1,00 0,004 0004 000 coo0)
2013 114 |Xneb nweHuYHbIR 30 1,98 2,29 0,19] 15,05 71,05 0,00{ 0,05/ 0,02/ 0,00[ 0,00 6,90| 2520 990 0,60 38 Q| Q. 0.00
WUtoro 3a npuem nuwm: 610 80,00, 13,63 20,19/ 88,53 592,61 9,82 0,14| 0,10/ 0,26/ 0,00[ 72,89 19538 8538 401 T, [ X




9 UEHbB

NWLK, HaumeHosauuwe | Macca | Liewa, o oo 3:2::;“ b —— e i e
P VIopMd | pyo. Ser:xu, )K“:’H' S UEHHOCTD, | C, mr 8153 A, Mr A, Ca,mr| P,mr | Mg, mr [Fe, mr| K, mr I, mxr e F, mr
asL, r Kkan Mr Mr MKr » Mr

3aBTpak
"[pyx6a" 215 | 2681 667| 833| 2506 20189 215 0,11] 0.00| 0,08| 000| 19566] 18491 3655 000  000| 0,00| 0,00 0,00
BEpAbIN 12 1175 276] 356 o000 4360 0,00 000 0,00 0.04| 0,00 10560] 6000[ 440| 012 000 000 0,00| 0,00
) cniBouHoe 11 1188 o011] 792] o011 72.16] 0,00| 0,00] 0,00 0,08| 000 110] 220 o000 000 000 000 000 000
bl cBEXME (ABNOKH) 130 | 1152| o0s2| o0s2| 1274  61.10] 13,00] 004| 003| 0,01 000 2080 1430 1040| 2,86 361.40| 2,60 0,00| 0,01
r::ﬁ HanuTOoK C 200 | 1567] 331] 243| 2662 14220 0s52| 0,04| 0.11] 0.02| 000 111,41 8789 1903 o040 16961| 5,00 0,00 0,00
NLUEHUUHIA 36 237 275| o022| 180s|  8526] 000 006| 002 0,00 000 828 3024 1188 072| 4644 o0.00| 0,00 0.01
604 | 8000 16,12| 22.98| 8259 606,21| 1567| 0,25| 0,16| 0,24| 0,00| 442,85| 37954| 8226 4,10 577,45 11,60| 0,00| 0,02

O6en
‘:Hp;?:pe""””ﬁc 200 | 1161 468 364| 1520 112,56 539| 014| 005| 021| 006 3484 6460 2817[ 157| 39798 346| 0.00 0.03
f:;'“ﬂ‘z—’"e“"“e g 70 | 4097| 999 17.19] 1006 23486 062 006| 0,09 0,06 010] 2973| 10929| 1856 1.36| 15394| 420| 001| 006
> kapTodenbHoe 145 | 1673 307 s12| 2071| 14161 1004| 0,12 0.10| 0,03 008 4353] 8300 2931 118 73891 8.28| 0,00 003
OT U3 CBEXUX NNOA0B 200 6,73 0,20 0,20 27,90 115,00f 2,00{ 0,01 0,00{ 0,00| 0,00 7,00 4,00 4,00 1,00 0,00 0,00| 0,00 0,00
| pXaHo# 20 132] 132| o18] 48] 4079 0.00| 0.04| 0,02 0.00| 000| 30| 17.40] 380 080 27.20] 1.12| 0.00| 0.00
 NLUEHUIHBIA 40 264| 305 o025 2007 e473| o000 0,06 0,02 0,00 000 920| 3360 1320 080 5160 0.00| 0,00 001
675 | 8000 2231) 2656| 10242 739,55 18.05| 043 028) 0.30| 024| 12790| 31189 9704 671| 136384 1704 001 013




‘4 peHb

C6opHuk 'rex::m Mpuem nuwm, Haumenosauue | Macca | Lewa, e cae 3:22:;“- e - e e \\
peuenTyp myecko 6noga nopuun | py6. | Benku,|Xupel, | Yrneso uenHocTs, | ¢, wr B1, | B2, A 18 Ca,wr | P,wr | Mg, ur |Fe,ur| K mr L s Se,
chapm r r ALl r KKan Mr Mr MKI .
3aBTpak
HarreTcui 75 | 6477 1837| 1360| 880 231,08] 059| 010| 019| 0,11| 025| 109,79| 234,36| 3169| 260 23767 7.12| 0,02 011
2008 323 g:;i::’::a'f“ 150 982| 360 460 37,70 20600 000| 003 000| 0,03 000 1100 7800 2600 00| 000 0,00 000 000
2008 430 |Yaii c caxapom 200 2771 o020 o010 1500 60,00 o000| 000| 0,00 000 000] 500 800 400 100 000 o000| 0,00 0,00
2013 114 |Xne6 nuweHnuHbIiA 40 264| 305 o025 2007| 9473 000| 0,06 002| 0,00| 0,00] 920 3360] 1320] 08| 51.60] 0,00 0,00 0,01
UToro 3a npuem nuwm: 465 80,00 2522 1855 81,57 591,81| 0,59 0,49 0,21| 0,14| 0,25 134,99| 353,96| 7489 s.ooi 289,271  7,12| 0,02| 0,12
O6en 3
2008 106 |Cyn-nanwa aomawmss 200 757| 242 388| 1175  o164| 219| 003| 004| 021| 015 2512] 3148] 90| oso| 7778] 1.67] 0.00] 001
Harretcst 60 5176| 1656 1940 1291| 29270 048] 008| 0,15| 008| 020| sso9| 187.78] 2538] 208 12033 s71| 0,02 08
2011 305 |Pvc npunyuienHbii 110 098] 263 341 2766 15193 000 0,02 002| 0,02 006| 643 5255 1805 03s| 3931 03¢ 001] 002
2008 394 |KOMNOT U3 CBEXMX NNOA0B 200 673| 020 o020 279| 11500 200| 001| 000 0,00 000| 700 400] 400| 100 0.00] 000| 000 000
2013 115  |Xne6 pxaron 20 132| 132] o18| 848 4079 o000| 004| 002 0.00| 000 360| 17.40] 380 00| 2720 1.12] 000 0,00
2013 114 |Xne6 nueHnuHbIi 40 264| 30s| o025| 2007 9473 000| 0.0 002| 0.00| 000| 920] 3360 1320 080 5160 0.00| 0.00| 001
UToro 3a npuem nuuwm: 630 80,00| 26,18 27,32| 108,77 786,79 4,67| 0,24 0,25 0,31 0,41| 139,44 326,81 73,48| 5,54 385,22[ 9,04| 0,03] 0,1




. o hevsln wemall RGN - At 3 ST N e Camtar e S 0 G Yl s papmmeene
St Ne Muwessie Bewecrsa BuramuHb! MuHe|
5 - pansHble BewecTea
| COopHUK | TexHonoq Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Macca | Uena 3::::1:
peuenTyp | rudecko 6o, Benku, | Xupwi, | Vi
# Kaj s et B Pel | Y89 | yenmocre, e | B4 B2 Awr| & Ca,mr| P,mr Mg, mr [Fe,mr K mr | I, mxr - F, mr
PTLI r r Asl, T can Mro| wr MKT . o wr
3aBTpak
Canar us I
2012 10 |KkoHCepBupoBaHHOro 65 1452 1,74 311 3,64 49,38 3,18 005 0,02 0,10 0,00 11,73| 32,44 1128 0,37, 61,23 0,00| 0,00] 0,00
3EMeHOro ropoLuKa
Kotnerts! puibHbie ua dune A
2011 234 ¥ i p ® 110 4048 1098 995 1520 194,27| 0,82 0,09| 0,10| 0,02| 0,00 6376| 177.60| 42,78 1,41| 324,00 sz,sej 0,01| 0,34
2011 312 |Miope kapTodensHoe 150 17,22| 318 5271 2142 146,30| 10,38 0,12| 0,10[ 0,03| 0,08] 44,86| 8582| 3031 1,22 764,25 855/ 0,00 0,03
2008 431 |Yai c caxapom u NUMOHOM 207 514 030 0,10 1520 62,00 3,00[ 000| 000/ 0,00 000 800 1000 500 1,00 0,00 0,00 0,00] 0,00
2013 114 |Xne6 nweHndHbIA 40 264 305 025 2007 94,73| 0,00| 006| 002| 0,00 000 920| 3380 1320/ 0,80 51,60 0,00/ 0,00 0,01
WUToro 3a npuem nuwu: 572 80,00 19,25 18,68| 75,53 546,68 17,38 0,32| 0,24| 0,06 0,08| 137,55 339,46 102,57| 4,80 1201,08| 91,11| 0,01| 0,38
Obepn
2008 43  |CBeKonbHUK CO CMETaHOM 200 1669 203 459 13,16 106,000 7,84| 0,05 006| 0,22| 0,06 5334] 57,21 2548| 1,30 42688 6,66 0,00 003
2011 234 ::‘:IEZ;“ PREHS W55 Yhoe 80 | 2653 7.26| e67] 1019 13367| 052| 005| 007 002 000 4522 11322| 2749| o092| 20610 s1.55| 0,01| 021
2011 312 |Miope kaprodensHoe 150 1722 318 531 2143 146,70 10,39| 0,12| 0,10 0,03| 0,08] 4520| 8592| 3034 122| 764,555 8,55 0,00 0,03
2011 389 |Cok dpykroBbIt 200 1560 097 0,19 19,59 8342 160| 0,02| 002| 0,00[ 0,00 1260 1260 720 252 240,00 2,00| 0,00| 0,00
2013 115 |Xne6 pxavon 20 132 132 0,18 848 40,79| 0,00 0,04| 0,02| 0,00| 0,00 360 1740 380 0,80 27,200 1,12| 0,00/ 0,00
2013 114 |Xneb6 nweHndHbIR 40 264 305 025 2007 94,73 0,00 006| 002| 000| 000 920 3360 1320/ 0,80 51,60 0,00/ 0,00 0,01
WTOro 3a NpuUem Muuu: 690 ao,ool 17,81| 17,18 92,92 605,31| 20,35| 0,34| 0,29 0,27| 0,14| 169,16 319.95| 107,21 1,56i 1716,33| 69,88| 0,01 o,zal




~ e

MuHepansHbie Bewecrea

Ne Muweskle BewecTsa | AHepreTu- ButamuHbl
C6opHuk |TexHono{ Mpuem nuuu, HaumeHosawue | Macca | Lena, yeckas Se
peuenTyp | ruyecko 6niona nopuuu | py6. |Benku, | XKupel, | Yrneso [ueHHoCTs, | o B1, | B2, A wr a, Ca,mr| P,mr | Mg, mr |Fe,mr| K owr | 1, wxr ur' F, mr
W KapThl r r Abl, T KKan ¢ Mr | wmr MKI
3asTpak
2008 189  |Kawa pucosas xuakas 220 2492| - 554  7,00] 3068 208,78| 142 006 000| 006 000 152,000 15058 32,67 142 0,00 000 000/ 000
2011 209 |AAuo eapeHoe 40 13,50 4,96 4,49 0,27 61,30 0,00 002| 0,15 o10f 089 1992 69,55 435 091 56,35 80s| 001} 0,02
2008 14 |Cblp TBEPABIA 12 1,75 2,76] 3,56 0,00 4360 0,00] 000] 000] 004 000 10560 60,00 440 0,12 0,00 0,00 0,00] 0,00
2011 338 |®pykTbi cBEXME (R6M0KM) 130 1,52 052 o052 1274 61100 13,00 004 003 001] 000] 208)] 1430[ 1040] 286 361,40 2,60 000] 001
K WHbIA HANUTOK C
2011 379 M(:}:;OM B 200 1567 331 243 2662 14220( 052| 004] ou11] 002| o00f 111,41 8789 19,03] 040 169,61 9,00] 0,00 000
2013 114 |Xne6 nweHnYHbIA 40 2,64 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00] 0,06 0,02 0,00] 0,00 9,20 33,60 1320 0,80 51,60 0,00| 000] 001
HToro 3a npHem muum: 642 80,00 20,4 1835 9038 611,71| 1494] 022] o031] 023] 089 41893 41592| 8405| 651 63896 1965 0.01] 0,84
' Ob6en
2008 91 PacconbHUK NEHUHIPaACKUi 200 17,03 1,89 409 13,30 99,87 5,36/ 0,07| 0,05 0,18 0,06 23,53 54,12| 20,24| 0,80 393,02 3,88| 0,00] 0,02
2012 282 :(:;::;: prﬁne"“"'e " 65 | s000] 910 1334| ses| 19108 016 004| 006 0,04 013 1074| 9189 1618 154f 17500f 3.11| 000 002
2008 209 |Maxkapoubi oTBapHbIe 105 624 379 325 21,58 131,25] 0,00 0,04| 0,00| 0,00] 0,00 271 2435 474 054 0,00/ 0,00/ 0,00 0.00
2008 430 |Yait c caxapom 200 207 0,20 0,10] 15,00 60,00 0,00{ 0,00] 0,00f 0,00] 0,00 5,00 8,00 4,00 1,00 0,00 0,00| 0,00 0,00
2013 115 |Xneb pxaHoi 20 1,32 1,32 0,18 8,48 40,79| 0,00| 0,04| 0,02 0,00| 0,00 3,60 17,40 3,80, 0.80 2720 1.12] 0,00{ 0,00
2013 114  |Xneb nuweHu4HbIA 40 2,64 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00] 0,06/ 0,02| 0,00] 0,00 9,20 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00f 0,00f 0,01
WUTOoro 3a npuem nuum: 630 80,00| 19,35 21,21| 87,11 617,72| 5,52| 0,25 0,15| 0,22| 0,19 54,78 22936 62,16 5,48‘ 547,82 811 O,Ni




Moo

' C60pHHK rex:s;no Mpuem nuuwm, HaumeHosauue | Macca | Lewa, PR 3::2:1:. s e g s s
peuenTyp | ruyecko 6n
P oaa nopuuu | py6. se,:xu, )Kn:)u, Y::sro '-ie:::nm, r l?:r. ?‘Zr. o f‘,r Caiur| P,ur ‘Mg‘ wr |Eo,ur| K nar s :. £, o
3aBTpak
2012 31 |Canar u3 csexnsi ¢ cuipom 80 1621 355 470 567 79,18| 2,74| 0,01| 0,06| 0,04| 000| 12771| 8578 173s5| o0g6| 20179 465 0,00 002
2012 308 |Dpukaaensku 3 nTMUL 70 38,78 833 748 665 127,08] 0,49| 004| 006| 003 0,00 1060| 7368 1128 087 10523| 2863| 0,01 005
2011 332 |Coyc cmeTanHbii ¢ nykom 30 393 o046 150 213 26,93 0,25 0,00| 001| 0,01 001 846 821 1,72| 0,09 2053| 081| 0,00 000
2008 326 |Pwc npunywenHbid 150 1330 354 460 3240 185,16| 0,00 0,03| 0,00| 0,03 0,00 12,00 79,00 26,00/ 060 000 000| 0,00 000
2008 431 |Yai c caxapom ¥ NMMOHOM 207 514 030 0,10| 1520 62,000 3,00/ 0,00| 000| 0,00/ 0,00 800f 1000 500 100 0,00 000| 0,00 0.00f
2013 114  [Xneb6 nweHnyHbIA 40 264 305 025 2007 94,73 0,00 0,06| 002| 0,00 000 920 3380 1320 080 5160 000/ 0,00 001
WTOro 3a Npuem nuwm: 577 80,00| 19,23| 18,63| 82,12| 57508 648 0,14| 0,15| 0,11| 0,01| 17597 290,27 74,55| 432 373,15 80%| 0,01 0,08
O6en
2008 99 goygo“:::‘zme"b"uﬁc 200 1161 512 360 14,88 112,80 4.80| 0,13| 0,00| 0,17| 0,00 40,00 11120 3040 1.52 000 000| 000 000
2012 308 |Opukagensku u3 nTMULI 70 3878 833 748 668 127,21 0,50 0,04| 006| 0,03 0,00 1070] 7386 1132| 087 10583| 254 001| 0OS
2008 326 |Pwc npunywerHsii 115 10,05 284| 353 2951 160,17| 0,00[ 0,02) 0,00/ 0,02| 0,00 20| 6054 1993| 046 000 000 000/ 0.00}
2011 389 |Cok dpyxTOBbIf 200 1560 097 0,19] 19,59 8342| 1,60/ 0,02| 002| 0,00 0,00 1260 1260 720| 252 24000/ 200| 0.00| 0.00)
2013 115  |Xne6 pxaxoi 20 1,32 132 o,18] 848 40,79| 0,00| 0,04 0,02 000 000 360/ 1740, 380 080 2720 1,12| 000{ 0.00)
2013 114 |Xneb nweHn4HbIA 40 264 305 025 2007 94,73| 0,00| 006| 0,02 0,00 0,00 920 3360 1320/ 080 51,60 o000f 000 00t
WTOro 32 Npuem nuwm: 645 80,00( 21,63| 15,23 99,21 619,12 6,90 031| 0,12 0,22 0,00 8530| 309,20] 8585| 697| 42483 s.rsi 0,01 °‘fi




— e

42 Muweskle BewecTsa Suepreu- ButamuHbl MuHepansHble BewecTea
C6opHuk | Texsono{ Mpuem nuum, HaumeHoBanue | Macca | Uewa, yeckas
peuenyp | rusecko 6niopa nopumu | pyG. |Benkw, | Kupe, | Yrneso |uenHocts, [ | B, | B2, |, f A oo uef P oar | Mg, mr |Fe,mr| K Mr | I mxr Se. | F, ur
# KapTB! r r asi, r KKan . wmr | owmr [T MK Mr
3aBTpak
2011 223 |3anexawka u3 TeOpora 120 52,27 1528| 9,34| 2143 230,90 020| 0,04| 0,19] 0,05| 0,10 142,51| 157,57 20,13 o051 157,12 2,11| 0,01 0,02
2008 13 [Macno cnusouroe 10 10,80 010 830 0,10 75,00( 0,00/ 000/ 000/ 007 000 100 200 000/ 000 0,00] 000/ 0,00f 0,00
2011 338 |DpykTui ceexue (S6n10ku) 130 11,52 052 052 12,74 61,10/ 13,00/ 0,04| 0,03| 0,01| 0,00 2080 14,30 1040 2,86 36140 2,60 0,00) 0.01
2008 430 |Yai c caxapom 200 2,771 020 0,10 15,00 60,00 0,00 0,00[ 0,00 0,00( 0,00f 500 800 4,00 1,00 0,00 0,00| 0,00/ 0,00
2013 114 | Xneb nuweHu4HbIA 40 264 305 025 2007 94,73| 0,00 0,06/ 0,02| 0,00[ 0,00 920 33,60 1320 0,80 51,60, 0,00| 0,00 001
Wroro 3a npuem nuum: 500 80,00/ 19,15 18,51| 69,34 521,73| 13,20| 0,14| 0,24| 0,13| 0,10| 178,51| 215,47| 47,73| 517| 570,12 4,71| 0,01 0,04
Ob6en -
bopuy ¢ kanycTon U
1 4
20 82 waprodenem 200 13,44 160 460 10,12 90,68| 6,83| 0,03] 0,04| 0,18 0,00] 41,76 150 2059| 101 29472| 452 0,00| 002
2008 311 [Mnoe u3 nTuusl 155 55,87| 16,08 21,88 27,59 371,571 142| 007 0,12| 0,22 0,00 19,97 170,71| 3333 160| 23188 588/ 0,02 0,11
2008 394 |Komnor u3 caexux nnoaos 200 6,73| 020/ 020 27,90 115,00 2,00| 0,01 0,00[ 0,00] 0,00 7,00 400 400 1,00 000/ 0,00 0,00 000
2013 115 |Xne6 pxaHoi 20 132 1,32 0,18] 848 40,79 0,00| 0,04 0,02| 0,00 0,00 360/ 17,40 3,80 0,80 2720, 1,12/ 0,00 0,00
2013 114 |Xne6 nweHuYHbIA 40 264| 305 025 2007 94,73 0,00[ 0,06/ 0,02| 0,00 000 920 3360 13,20/ 0,80 51,60 0,00 0,00 001
|Wroro 3a npuem nuwm: 615 80,00| 22,25| 27,11| 94,16 712,77| 10,25 0,21 o.zol 0,40/ 0,00( 81,53 267,21| 7492 521 60550 11,52 0,02/ 0,14




v pono
Ne
: CoopHmx | rexnono] Mpmess nmusw, naumenosanme | Macca T Muuwessie sewecrsa 3::::?- BuramuHbl Munepansmbie ewecTaa
p ruyec %
i 6nioaa nopunk | py6. |Benku, | Kupes, | Yrneso | uennocts, B1, | B2, A, Se,
PTHl Fe ¥ asi, © ean C, mr o AT A, mr g Ca,mr | P,wmr | Mg, mur |Fe, mr| K wr I, mxr pr F,wr
3aBTpak
2012 282 BuTouku pyGnexHsie us
roBRAMHBI 70 5526| 10,60 11,72 574 170,84| 0,18 005| 007| 0,04| 0,12] 12.40| 106,79| 1885 179| 20493| 3s52| 0ol 02
2011 332 |Coyc cmeTanHbi C nykom 30 393 o046 150 213 26,93 025 000 001| 001| 001 846 821 172| 009 2053| 0s1| 000| 000
2008 223 Kawa rpeunesas F
paccsinyaras 150 1540 360| 460 3770 206,00 0,00/ 003| 0,00 003 000 1100 7800 2600 050 000 000| 000 000
2008 430 |[Yait c caxapom 200 2,771 020 0,0| 15,00 60,00 0,00| 0,00] 0,00 0,00 000f 500 800 400 1,00 000| 000 000 0.00
2013 114 |Xne6 nweHnYHbIA 40 264| 305 025 2007 94,73| 0,00 0,06| 002| 000| 000 920 3360 1320/ 0,20 5160 000 000 001
Wtoro 3a npuem nuuwm: 490 80,00 17,91| 18,17| 80,64| 558,50 0,43| 0,14| 0,10| 0,08| 0,13| 46,06| 23460 63,77 4,231 27708| 443| 0,00 004
Ob6ea
Cyn kapTodenbHbiii ¢
2008 B 4 R TR 200 10,62| 3,12 224 16,00 96,81 6,40| 0,09| 0,00| 0,16] 0,00 1840| 5121 2000/ 080 000 000 ooof 0oc
2012 257 Bt | SELOEN DYCTBHELGIRS 60 5011 906| 1213 s862] 17974| o0,16| 004| 006| 0,03| 0,11| 1056| 91.25| 1608 153| 17530| 310 coo| o2
rOBRAMHBLL
Kawa rpeyHesasn
2.4 0,00
2008 323 PexcidiaTes 120 1254| 288 368 30,16 164,80 0,00 0,02| 0,00 0,02| 0,00 880 6240 2080 048 0.00{ 0.00f 0.00f
2008 430 |Yai c caxapom 200 277 020 o0,10] 1500 60,00 0,00 0,00[ 0,00| 0,00 0,00 500 800 400 100 000/ o000 a0of 000
2013 115 |Xne6 pxaHoit 20 1,32] 1,32 0,18 848 40,79 0,00| 0,04| 0,02 0,00[ 000 360| 1740 380 080 2720 1.12| ooof 000
2013 114  |Xneb nweHuyHbIA 40 264 305 025 2007 94,73 0,00 0,06/ 002| 000 000 920 3360 1320 080 5180 oQ00f ool oot
WTOro 3a NpUEeM MULK: 640 80,00/ 19,63 1858 9833 63687| 6,56/ 0,25 0,10/ 0,21| 0,11| 5556/ 263,86| 77,88| S541| 25410 422 000 cun{




it

v prees
Ne Muuwessble BewecTsa | Juepretu- Buramuub! MunepansHbie BewecTsa
C6opHuk | Texnono{ Mpuem nuwm, HaumeHosanme | Macca Uena, veckan
peuenTyp l:uuecxo 6niopa nopumu | py6. |Benkwu,|Xupsbl, | Yrneso [ ueHHocTs, Cimr B1, | B2, A, Nr Aa, Ca,mr| P,ur | Mg, wr |Fe, ur| K ur 1, mxr Se, F.or
W KapTs! r r Abl, © KKkan . Mr | wmr MKr o
3aBsTpak
Harrercsl 65 55,58| 1592] 11,79 7,67 200,271 051 0,09 0,16| 0,10[ 0,22| 95,15 203,11 2746| 225 20598[ 6,17| 002} 0,10
2011 147  |Kaprogens 3aneyexHslit 135 19,01 3,80 13,84 30,96 230,24| 1566( 0,18] 0,12| 0,01| 0,00 1762| 102,45 4053] 1,76| 111214 9.79| 0,00 005
2008 430 |Yait c caxapom 200 277 0,20 0,10 15,00 60,00 0,00] 0,00/ 0,00[ 0,00 0,00 500 8,00, 400 1,00 0,00 0,00f 000 00C
2013 114 | Xneb nweHU4HbIA 40 264 305 025 2007 94,73 0,001 0,06 0,02| 0,00( 0,00 9,20 3360 1320/ 080 51,60 0,00| 0004 001
WUroro 3a npuem nuwm: 440 80,00 22,97| 2598 73,70 585,24| 16,17| 0,33| 0,30 0,11| 0,22| 126,97| 347,16| 85,13 581 138972 15.5] 0, 0,15}
O6ep i
2008 106 |Cyn nanwa poMalwHss 200 7,57 2,42 388 11,75 9164| 2,19| 0,03| 0,04 0,21 0,15 2512| 3148 9,05 0,50 77.78 157| 000 oot
Harrercul 65 55,58 1592| 11,79 767 20027 0,51] 0,09| 0,16 0,10[ 0,22| 9515| 203,11| 27.45| 225 20558h 6.17] o2 o
2011 147  |Kaprodens saneyenHbii 80 10,12 225 8,20| 18,34 156,40| 9,28 0,10| 0,07| 0,00] 0,00 1044 6070 2401] 104 55&58] SB80| 000 Qo3
2008 430 |Yaii c caxapom 200 2771 020 0,10 15,00 60,000 0,00( 0,00, 0,00| 0,00 0,00] 5,00 8,00 4,00 1,00 0,00 CLGJ1 Q.00 000
2013 115 [Xne6 pxaoit 20 1321 132 0,18 8,48 40,79/ 0,00 0,04] 0,02 0,00[ 0,00 360/ 1740 3,80| 080 2720 1,12] 000 Q.00
2013 114 [Xneb nweHn4HbI 40 264 3,05] 0,25| 20,07 94,73 0,00] 0,06 0,02 0,00[ 0,00 9,20| 3360 1320 080 51,60 0.00f 000 00t
Mroro 3a npuem nuwm: 605 80,00/ 25,16 24,40/ 81,31 643,83 11,98| 0,32| 0,31 0,31| 0,37| 148,51| 354,29 81,52] 65,39 102144 1‘\751 ﬂ»n{ e,
#roro 32 10 aueit JaeTpan : 537,5 | 80,00 | 19,96 | 19,80 | 80,63 | 576,37
I":“ S BN, O - 631 | 80,00 20,70 | 21,24 | 92,92 | 646,63
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